289 -12) 서 론 그레이브스병과 특발성 혈소판 감소성 자반증이 동반되 는 경우는 드물지만 다수의 발생 보고가 있어왔다[1~7]. 특 발성 혈소판 감소성 자반증에서 그레이브스병의 유병률은 10~14%로 일반인의 0.1%보다 훨씬 높고, 그레이브스병 환 자의 43%에서 혈소판 감소증이 나타난다는 보고도 있어 이 두 질환 사이에 밀접한 연관성이 있는 것으로 여겨지나 두 질환간의 상호관계에 대한 병인은 아직 정확히 규명되지 않 은 상태이다. 접수일자: 2004년 12월 27일 통과일자: 2005년 5월 9일 책임저자: 최은경, 건양대학교 의과대학 내과학교실 저자 등은 2004년 8월 점막출혈과 전신의 점상출혈을 주소로 내원한 33세 여자환자에서 그레이브스병에 동반된 특발성 혈소판 감소성 자반증을 진단하고, 항갑상샘약제와 글루코코르티코이드로 병용 치료하여 호전된 1예를 경험하 였기에 문헌고찰과 함께 보고하는 바이다. 증 례 환 자: 이 ○ 희, 33세, 여자 주 소: 점막출혈 및 전신의 점상출혈 병 력: 내원 5개월 전부터 가벼운 감기증상 있어 개인 의원에서 해열 진통제 (Acetaminophen 400 mg, Allylisopropylacetylurea 40 mg, Thiamine nitrate 8 mg, Riboflavin 4 mg, Ascorbic acid 50 mg, Magnesium Aluminium Metas-그레이브스병에 동반된 특발성 혈소판 감소성 자반증 1예 건양대학교 의과대학 내과학교실 및 명곡의과학연구소
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